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F ADEMUR Castilla y León
ha elegido, como primeras
acciones de esta nueva

etapa de la Federación de Aso-
ciaciones de Mujeres Rurales en
Castilla y León, la celebración de
una serie de jornadas centradas
en dos temas de actualidad y que
afectan a las mujeres y en espe-
cial a las que viven y trabajan en
el medio rural: la próxima Ley de
Dependencia y el movimiento
asociativo de las mujeres como
elemento importante para el de-
sarrollo personal y profesional de
las mujeres.
El objetivo principal de los en-
cuentros dedicados a la Ley de
Dependencia es dar a conocer las
medidas de la nueva ley y las im-
portantes repercusiones que ten-
drá para el medio rural y en con-
creto para las mujeres, bien sea
como cuidadoras de sus familia-
res o bien en términos de crea-
ción de empleo en el sector de la
ayuda a personas dependientes.
Además se pretende reivindicar el
trabajo invisible que realizan las
mujeres como principales cuida-
doras de personas dependientes
y aportar ideas sobre posibles
medidas que pueden paliar los
problemas derivados de la falta o
insuficiente presencia de servicios
asistenciales en el medio rural.
Para ello, se realiza dentro de la
jornada una actividad grupal don-
de se recogen una serie de pro-
puestas y conclusiones sobre es-
te tema. 
El segundo tipo de jornadas está
dedicado al movimiento asociati-
vo de las mujeres del medio rural
como elemento que ayuda a la di-
versificación de actividades y la
búsqueda de oportunidades, así
como informar de las futuras ac-
tividades y proyectos de FADE-
MUR en Castilla y León.
La primera jornada sobre la Ley
de Dependencia se celebró el día
11 de julio en el municipio de Ca-

breros del Río (León) con la asis-
tencia de una treintena de muje-
res de la comarca y la segunda, el
día 14 de julio en la capital zamo-
rana con la presencia de más de
60 asistentes venidas también de
las diferentes comarcas de Za-
mora.
La jornada de Zamora fue, ade-
más, la puesta de largo de la Aso-
ciación de Mujeres Rurales de Za-
mora ADEMUR ZAMORA, que
formará parte de FADEMUR y cu-
yo objetivo principal es contribuir
al desarrollo de las mujeres rura-

les de la provincia, siendo la quin-
ta asociación que forma parte de
FADEMUR en Castilla y León y
que nace con el apoyo de UPA.
Estas jornadas se están llevando
a cabo entre septiembre y octu-
bre en las diferentes provincias y
suponen el despegue como enti-
dad de FADEMUR en Castilla y
León así como de las asociacio-
nes de la comunidad que forman
parte de la Federación y de las
que en la actualidad se están
constituyendo.
Además, FADEMUR Castilla y

León, mantuvo el día 21 de julio
una reunión con la directora ge-
neral de la Mujer, Rosa Urbón, a
la que se le informó sobre la re-
ciente reforma del REASS que in-
cluye una bonificación del 30% de
las cuotas de la Seguridad Social
para los cónyuges menores de 40
años durante tres años. Esta re-
forma recoge, en parte, la reivin-
dicación de UPA y de FADEMUR
de fomentar el acceso de las mu-
jeres a la cotitularidad de las ex-
plotaciones agrarias. Esto supo-
ne reconocer legalmente el traba-
jo que realizan las mujeres y tener
los mismos derechos que los de-
más trabajadores/as. 
En este sentido, la reivindicación
que FADEMUR expuso a Rosa
Urbón es que la Junta de Castilla
y León aumente esa bonificación
en un 20%, a fin de que el resul-
tado sea una disminución del
50% de la cuota, algo que ya se
ha conseguido en comunidades
autónomas como Galicia. En Cas-
tilla y León podría ser una oportu-
nidad para casi 5.000 mujeres po-
tencialmente beneficiarias de la
medida.

Jornadas en Castilla y León sobre la Ley de
Dependencia y el movimiento asociativo
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F ADEMUR participó, el pasa-
do mes de julio, en la I Es-
cuela de Mujeres Dirigentes

organizada por UGT, bajo el título
“Formación de mujeres líderes en
el ámbito sindical”, que se desa-
rrolló en el Palacio de Congresos
de Santiago de Compostela.
El objetivo de esta iniciativa, pio-
nera en el ámbito sindical, es po-
tenciar el liderazgo de las mujeres
a través de la formación, con el in-
tercambio de experiencias, el
aprendizaje de capacitaciones y
reflexión sobre este tema. 
La escuela contó con 150 mujeres
participantes así como con exper-
tas en distintas áreas que intervi-
nieron en las mesas redondas,
abordando a través de cuatro ta-
lleres de trabajo temas tan intere-
santes como la identidad del mo-
vimiento feminista y el liderazgo de
mujeres, la autoafirmación y lide-
razgo, habilidades directivas para
el liderazgo y dirigir con inteligen-
cia emocional y los obstáculos y
realidades para lograr la igualdad
desde la perspectiva de género. 
La participación de las mujeres en

la toma de decisiones es funda-
mental para la construcción de
una sociedad plenamente demo-

crática. Además, las diferencias
de género constituyen potencia-
lidades para incrementar la efi-

ciencia en la función directiva y el
liderazgo. 
Las mujeres tenemos que apren-
der a reflexionar, a valorarnos y a
reconocernos; sin la participación
de las mujeres en la toma de de-
cisiones no podremos vivir en una
sociedad democrática donde más
del 50% de la población está ex-
cluido del poder real de decidir y
cambiar las cosas. Las mujeres
debemos decirlo en voz alta y exi-
gir así nuestro derecho a participar
como género en todas las deci-
siones que rigen en último término
todos los ámbitos de nuestra vida.

FADEMUR participa en la Escuela de Mujeres Dirigentes organizada por UGT

La iniciativa, pionera en el ámbito sindical, tiene por objeto
impulsar la presencia de la mujer en los puestos de decisión

A L cierre de esta edición
de LA TIERRA, FADE-
MUR ultimaba los prepa-

rativos del gran acto masivo con-
vocado en Sevilla, el 10 de octu-
bre, para conmemorar el Día
Internacional de la Mujer Rural.
Este año, el lema escogido por
la organización internacional de
este día ha sido “Mujeres rura-

les: líderes del mañana”. FADE-
MUR conmemora tan importan-
te fecha con un gran acto de rei-
vindicación y reconocimiento de
las mujeres rurales, organizado
en el Palacio de Exposiciones y
Congresos de Sevilla, con la
asistencia de más de 1.100 mu-
jeres de todos las comunidades
autónomas.

En este mismo acto –del que se
informará ampliamente en el
próximo número de LA TIERRA–
se presenta el manifiesto del Día
de la Mujer Rural, se citan las
principales reivindicaciones y re-
tos de las mujeres rurales de los
distintos territorios y se entregan
los Premios Conmemorativos de
la Mujer Rural FADEMUR 2006.

FADEMUR conmemora el Día Internacional de la
Mujer Rural con un acto masivo en Sevilla 
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L A Asociación Aragonesa de
Mujeres Rurales (ARAMUR)
ha entrado a formar parte de

la Federación de Entidades por la
población de Teruel HabítaTE, que
tiene entre sus objetivos atraer a
nuevos pobladores para dinamizar
estos territorios rurales de la pro-
vincia de Teruel. HabítaTE quiere
englobar a todos aquellos Territo-
rios Rurales, Despoblados y de
Montaña (TRDM) con los que se
intenta reflejar la situación de co-
lapso demográfico en que viven
muchos de los municipios de la
provincia de Teruel. Las causas de

este proceso de deterioro demo-
gráfico (escasez de población, en-
vejecimiento, etc.) hay que bus-
carlas en la propia inadecuación
del modo territorial a las demandas
y necesidades de la población.
De cara a paliar esta situación,
desde ARAMUR y desde Habíta-
TE se considera fundamental
afrontar un nuevo planteamiento
del problema que incluyendo tan-
to la dimensión global como local,
debe de traducirse en políticas
más eficaces y en estrategias y
medidas concretas capaces de:
■ Reorientar las nuevas relaciones

campo-ciudad, fundamentán-
dolas en la complementariedad
entre territorios y haciendo de
éstas capaces de satisfacer sus
necesidades mutuas.

■ Redefinir los usos del territorio
en función de esas nuevas ne-
cesidades y relaciones campo-
ciudad y contemplando tanto
la dimensión reactiva como
proactiva de su ordenación.

■ Fomentar tanto la calidad con
la accesibilidad a los servicios
a la población y a las infraes-
tructuras de transporte, par-
tiendo de criterios capaces de

equilibrar los principios de efi-
cacia y eficiencia que siempre
han de regirlos.

■ Generar en el territorio una
masa critica lo suficientemen-
te dinámica como para que
los habitantes del medio rural
se erijan en los propios prota-
gonistas de su desarrollo.

■ Asumir como  una necesidad
prioritaria el hecho de que es-
tas estrategias y acciones de-
ben de ser siempre viables en
lo económico, sostenibles en lo
medioambiental y consensua-
das en lo social.

Para dinamizar y fijar población en la provincia de Teruel

La Asociación Aragonesa de Mujeres Rurales
(ARAMUR) se suma al proyecto “HabítaTE”
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Organizado por la Fundación Isonomía y la Universidad Jaume I de Castellón 

La presidenta de FADEMUR participa en el congreso
“Mujeres jóvenes rurales en la Europa del siglo XXI”

D EL 14 al 16 de septiembre
tuvo lugar en la Universi-
dad Jaume I de Castellón

el congreso organizado por la
Fundación Isonomía para la Igual-
dad de Oportunidades, este año
bajo el título “Mujeres jóvenes ru-
rales en la Europa del siglo XXI”.
La presidenta de FADEMUR, Te-
resa López López, participó el día
14 de septiembre con la confe-
rencia “La mujer como motor del
desarrollo rural”. La mesa fue pre-
sentada por María Teresa Pala-
cios, alcaldesa de Chóvar.  En su
intervención, Teresa López des-
tacó el papel fundamental que vie-
nen desarrollando las mujeres en
el entorno rural y la necesidad de
trabajar en defensa de sus dere-
chos e intereses para poder lograr
una situación de igualdad real en-

tre mujeres y hombres y entre me-
dio rural y medio urbano. Para Te-
resa López, “las mujeres rurales
vivimos en un entorno tradicional-
mente muy masculinizado y con
pocos servicios e infraestructuras.
Realizamos nuestro trabajo den-
tro y fuera del hogar, un trabajo
que muchas veces se computa

como “ayuda familiar” y que ca-
rece, por tanto, de remuneración
y derechos sociales. Desde FA-
DEMUR queremos ayudar a su-
perar el reto, cada vez mayor, de
poder continuar viviendo en nues-
tros pueblos y aldeas en situación
de igualdad”.
El objetivo de este congreso y de

la Fundación Isonomía es conse-
guir eliminar los obstáculos y abrir
un espacio crítico e intergenera-
cional de trasvase de teorías y de
experiencias permeable, funda-
mentalmente, a los nuevos dis-
cursos y modos feministas que vi-
ven, observan, analizan y buscan
respuestas a realidades diferen-
tes desde el mismo compromiso
transformador que ha perseguido
cualquier feminista de cualquier
momento histórico al que haya
pertenecido: facilitar que las mu-
jeres sean equiparadas en dere-
chos y deberes a los varones pa-
ra poder realizar un proyecto de
vida singular ajustado a las nece-
sidades y a los deseos de cada
una, de cada mujer, que desee vi-
vir en libertad para poder decidir
sobre su destino.

L A Federación de Asocia-
ciones de Mujeres Rurales
(FADEMUR) se reunió el

pasado viernes 21 de julio, jun-
to al resto de representantes de
las mujeres rurales de toda Es-
paña, con la ministra de Agricul-
tura, Pesca y Alimentación, Ele-
na Espinosa.  El MAPA había
convocado a las organizaciones
de mujeres para informarles so-
bre el contenido de la Ley de
Desarrollo Sostenible del Medio
Rural y las líneas generales de
actuación contempladas en la
futura Ley.
Para Teresa López, Presidenta
de FADEMUR, “la futura Ley de
Desarrollo Sostenible del Medio
Rural será buena para las muje-

res rurales porque reconoce la
igualdad como principio funda-
mental y en toda la ley se priori-
za a las mujeres, promoviendo
tanto su presencia en las políti-
cas de desarrollo rural como en
el reconocimiento de sus apor-
taciones al medio. Valoramos
muy positivamente esta ley, que
además implica a 11 ministe-
rios, liderados por el de Agricul-
tura”.
Las mujeres rurales representan
casi 5 millones de mujeres que
viven en municipios de menos
de 10.000 habitantes y son uno
de los colectivos que más si-
guen sufriendo la desigualdad,
el desempleo y la falta de infra-
estructuras.

FADEMUR se reúne con la ministra de Agricultura para hablar
sobre la futura Ley de Desarrollo Sostenible del Medio Rural


